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Saludos del Departamento de Educación
de The Paley Center for Media

Saludos del Departamento de Educación de The Paley Center for Media y
Bienvenidos a la última entrega de "What We’re Watching". Durante este
tiempo sin precedentes, continuamos acercándonos a nuestra comunidad con
consejos e ideas para que los niños se acerquen a los medios de
comunicación de manera positiva. Sabemos que el tiempo frente a la pantalla
ha aumentado, por eso estamos aquí para ayudarle. Cada semana
destacamos un tema diferente que se conecta a dos programas
seleccionados, uno para espectadores más jóvenes y otro para espectadores
mayores, cada uno con actividades y recursos relacionados.

Consumir medios junto a sus hijos es un punto de partida perfecto para hacer
de la alfabetización mediática una parte de su vida diaria. Familiarizarse con
los conceptos básicos es un gran primer paso. En caso de que se lo haya
perdido, puede ver nuestro primer boletín sobre las mejores prácticas de
alfabetización mediática archivado aquí.

También le recomendamos visitar la National Association for Media Literacy
Education’s Parents Guide. (Descarga gratis aquí.)

Encuentros Semanales en Zoom, Jueves
de 3:00 a 3:30 PM (ET)
Acompáñenos en nuestra reunión semanal por Zoom, los jueves de 3 pm a
3:30 pm (ET), para charlar sobre los episodios vistos esta semana o cualquier
otra cosa que tenga en mente con respecto a la alfabetización mediática y el
aprendizaje en el hogar. Para obtener detalles de conexión, confirme su
asistencia eduny@paleycenter.org.

¡El Mes de la Herencia Hispana continúa!

Celebrando el Mes de la Herencia Hispana del Paley Center for Media,
durante cuatro semanas, "What We’re Watching" centrará nuestra atención en
la cultura hispana enfocada a través de los medios de comunicación. En este
número, nos centraremos en las representaciones de la familia en una
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variedad de géneros. La familia no es solo un tema importante del plan
educacional para los estudiantes de primaria, sino que es también un
elemento crucial de tantos tipos diferentes de narrativas. Mucho está envuelto
en historias "familiares": tradición, cultura, crecimiento, conflicto, comprensión.
Esperamos que estas recomendaciones ayuden a nuestros espectadores a
verse a sí mismos y a sus seres queridos retratados en la pantalla, y tal vez
incluso ampliar su definición de lo que constituye una familia.

Las Recomendaciones De Esta Semana
Para La Audiencia Más Joven

Anina, dirigido por Alfredo Soderguit (2013)
Recomendado para 3+ grados
Disponible en Amazon Prime Video

Anina es una película uruguayo-colombiana bellamente animada sobre la
familia, la amistad y el crecimiento. Sigue las aventuras de una joven
apasionada e imaginativa con un nombre muy especial mientras aprende una
lección importante: no juzgues un libro por su portada ... ¿o quizás
deberíamos decir por su nombre? ¡La película logra una hazaña
impresionante, equilibrando la fantasía y la relación con el aplomo!

Preguntas
• ¿Quién es el personaje principal? ¿Qué palabras usarías para

describirla?
• ¿Quién está en la familia de Anina? ¿Qué palabras usarías para

describirlos? ¿Cómo tratan a Anina?
• El nombre de Anina es un palíndromo, ¿qué es un palíndromo? ¿A

Anina le gusta su nombre? ¿Por qué o por qué no? ¿Cómo crees que se
siente la familia de Anina con su nombre?

• ¿Quién es Yisel? ¿Qué palabras usarías para describirla?
• ¿Cuál es el problema entre Anina y Yisel? Cual es su castigo? ¿Cómo

responden ellos?
• ¿Qué averiguaste sobre la familia de Yisel? ¿Qué aprende Anina de su

problema con Yisel?
• ¿Cuál crees que es la lección de la historia?

Diary of a Future President “The New Deal” (2020)
Temporada 1, Episodio 2
Recomendado para 5+ grados



Disponible en Disney+

Diario de un futuro presidente (Diary of a Future President) es una serie dulce
y divertida desde el punto de vista de Elena, una niña cubanoamericana de 12
años que aspira a ser la presidenta de Estados Unidos. Este episodio se
centra en la dinámica familiar de Elena, y se ocupa de todas las pequeñas
cosas que cambian cuando las familias crecen y evolucionan. ¡La historia es
cálida y se puede relacionar con lecciones que toda la familia puede tomar en
serio!

Preguntas
• Observe todo lo que pueda sobre el personaje principal, Elena. ¿Que

tipo de persona es ella? ¿Qué le importa a ella? ¿Cómo trata a su
familia?

• ¿Qué miembros de la familia de Elena conoces? ¿Qué notas de ellos?
• ¿Qué averigua Elena sobre su madre? ¿Cómo reacciona ella? ¿Cómo

reacciona su madre?
• ¿Qué averiguaste sobre Sam? ¿Qué siente Elena por él? ¿Qué

sentimientos saca a la superficie? ¿Qué decide hacer ella?
• ¿Qué quiere decir la mamá de Elena cuando dice "El duelo ocurre

siempre que hay un cambio, bueno o malo"? ¿Qué lección puedes sacar
de esto?

Las Recomendaciones De Esta Semana
Para Una Audiencia Adulta



One Day at a Time “This Is It” (2017)
Temporada 1, Episodio 1
Recomendado para 7+ Grados
Disponible en Netflix

One Day at a Time, una reinvención de la clásica comedia de situación del
mismo nombre de Norman Lear, gira en torno a una familia multigeneracional
cubanoamericana que vive en Los Ángeles. En este primer episodio, nos
presentan a los miembros de la familia mientras se enfrentan a una gran
discordia generacional: la planificación de una quinceañera tradicional que
entra en conflicto con las creencias feministas de su hija.

Preguntas
• ¿Qué tipo de personaje es Penélope? ¿Qué averiguamos de ella? ¿Qué

le importa a ella?
• ¿Qué tipo de personaje es Lydia? ¿Qué averiguamos de ella? ¿Qué le

importa a ella?
• ¿Qué tipo de personaje es Elena? ¿Qué averiguamos de ella? ¿Qué le

importa a ella?
• ¿Qué tipo de personaje es Alex? ¿Qué averiguamos de él? ¿Qué le

importa a él?
• ¿Por qué Penélope y Lydia quieren organizar una quinceañera para

Elena? ¿Por qué Elena se opone al partido? ¿Cómo afrontan este
conflicto?

• ¿Cuál es el problema de Alex? ¿Cómo decide solucionarlo? ¿Qué
piensa Penélope de su solución? ¿Cómo afrontan este conflicto?

• ¿Cuál es el problema de Penélope? ¿Cómo decide solucionarlo? ¿Qué
piensa Lydia de su solución? ¿Cómo reacciona Penélope?

• ¿Cómo describiría la dinámica familiar? ¿Quién está a cargo? ¿Cómo lo
sabes?

Los Espookys “El exorcismo” (2019)
Temporada 1, Episodio 1
Recomendado para 10+ Grados
Disponible en HBO/HBOMax

Los Espookys es un programa maravillosamente extraño y surrealista sobre
un grupo de amigos que comienzan un negocio diseñando experiencias
escalofriantes únicas en su tipo para una variedad de clientes. Aunque los
episodios están llenos de momentos espeluznantes, en esencia, la serie trata
sobre una "familia" poco convencional que trae algo especial a la mesa.
¡¿Quién no ama un combo dulce y espeluznante?!



Preguntas
• ¿Qué notas sobre el entorno? ¿Cómo lo describirías?
• ¿Quién le da a Renaldo la idea de iniciar un negocio? ¿Qué le

convence?
• ¿Qué tipo de personaje es Renaldo? Andrés Úrsula? Tati? ¿Qué

averiguamos de cada uno de ellos? ¿Qué habilidades tienen? Como
trabajan juntos?

• ¿Cómo describiría el estado de ánimo del programa? ¿Puede dar
ejemplos?

• Al final del episodio, ¿cómo se ha unido el grupo? ¿Qué han logrado?
¿De qué manera se sienten como una familia?

Actividades adicionales

¿Lo que hay en un nombre?
¡Como Anina, averigua más sobre el significado y el origen de tu nombre!

Dé un paso más y registre una historia oral sobre su nombre y la historia de su
familia. Aquí hay una guía sobre cómo planificar un proyecto de historia oral.

Noche de juegos en familia
¡Mira esta lista de los juegos más populares jugados en América Latina para
inspirarte!

¡Más Fuentes!

Lee
Abuela, de Arthur Dorros

Cómo las chicas García perdieron el acento, de Julia Álvarez

La casa en la calle Mango, de Sandra Cisneros

No soy tu perfecta hija mexicana, de Erika Sánchez

The New York Times: "Los Espookys", una comedia en español para una
audiencia de HBO
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ProPublica: serie "Tolerancia cero"

Vanity Fair: One Day at a Time sigue siendo el programa más divertido sobre
simplemente sobrevivir

Mira
Nina’s World, Recomendado para preescolar+ (Hulu)
Oh Noah!, Recomendado para preescolar+ (PBS Kids)
Pachamama, Recomendado para 4+ Grados (Netflix)
Jane the Virgin, Recomendado para 8+ Grados (Netflix)
Quinceañera, Recomendado para 10+ Grados (Hulu)
Roma, Recomendado para 10+ (Netflix)

Escucha
Happy Hour de la cultura pop de NPR: 'Los Espookys' es bueno y extraño

This American Life: Palomas en un avión

This American Life: la partida repentina

Como siempre, si tiene alguna pregunta o idea, no dude en comunicarse con
nosotros en eduny@paleycenter.org.

¡Qué lo disfruten!

Rebekah Fisk, directora de educación
Caroline Quigley, directora sénior de programas escolares y familiares

Fotos—Anina: Amazon; One Day at a Time: Sony/Pop TV

Support The Paley Center for Media

We hope this inspires you to watch and learn together in a new way at home!
The Paley Center is here for you and, now more than ever before, we would
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deeply appreciate your support. Please consider making a donation:

THE PALEY CENTER FOR MEDIA
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